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M rr{ IsrE R.u L sAruArATu
INSTITT.ITUL DE BOLI CARDIOVI\SCULARE IASI

,,Prof,dr, fieorge LM, Georgescd'

Prof.

TEMATICA
concurs

Infirmiera / Ingrijitoare,

Tinica

il"r i ;7 f.

- Noliunl de Prim ajutor;

BIBLIOGII.AFIE

1. oMs 1..101/2016 privind aprObarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiiror asociate asistentei medicare in unitatire sanitare - Anexa IV - Precautiunile

standard;

2" ORDIN nr. t.761 din 3 septembrie 2O2L pentru aprobarea Normelor

tehnice privind curdlarea, dezinfeclia gi sterifizarea in unitilile sanitare publice 5i

private, evaluarea eficacit5lii procedurilor de curSlenie 9i dezinfeclie efectuate in

cadrur acestora, procedurire recomandate pentru dezinfeclia m6iniror in functie de

nivetur de risc, precum gi metodere de evaruare a derur5rii procesurui de sterifizare gi

controluleficienleiacestuia,actualizatsicompletatprinordinulMsnr.Bs412022,,
AnexalCaP'I-Deflnitii

CaP. II - Curatenia

CaP. III- Dezinfectia

Anexa 3

3. oMs LA25l2000 pentru aprobarea normeror privind serviciire de sparatorie pentru

unitatile medicale. Anexa 1 punctele L' 2' 3' 4' 5' 6' 11' 12 (6);

4. Gestionarea deseurilor;

oMsL226|2ot2pentruaprobareaNormelortehnicepr.ivindgestionareadeseurilor

rezultatedinactivitatilemedicalesiMetodologieideculegereadatelorpentrubaza

nationaladedateprivinddeseurilerezultatedinactivitatilemedicale.

Anexa 1, capitolele 1, 2, 3, 5, 6,7 , B, g , Si t2 (art. 65, 66)

sef sectie clinica ae#faiologie' As. med.sef sectie,



MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE "Prof.dr, George LM. Georgescu" lasi

FI$A POSTULUI

s" up/t uu,
Manager, Pnro f.dr-.$rigore Ti n i ca

\ g /l:'

Nr........../
,,'-0.'

.",.,/
A. Informafii generale privind postul : INFIRMIERA DEBUTANTA

l. Nivelul postului*: executie

x Funcfie de execufie sau de conducere.

2. Denumirea postului: INFIRMIERA DEBUTANTA

3. Cod COR : 532103

4. Gradul/Treapta profesional/profesionald: . . . .

5. Scopul principal al postului: tgi desfdgoard activitatea in mod responsabil, conform

reglement[rilor profesionale qi cerinfelor postului, la locul de munca unde a fost incadrata : Sectia

clinica de cardiologie -' ----^.a vurovL

B. Condifii specifice pentru ocuparea postului

l. Studiide specialitate*+: Scoala generala - adeverinta de absolvire

** in cazul studiilor medii se va preciza modalitatea de atestare a acestora (atestate cu diplomd

de absolvire sau diploml de bacalaureat).

2. Perfecfiondri (specializdri): Curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania; sau Curs de infirmiere organizat de

furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea Ministerului

Sanatatii - Directia generala resurse umane si certificare;

3. Vechime in specialitate: .

4. Cunogtinfe de operare/programare pe calculator (necesitate gi nivel):

5. Limbi sffaine (necesitate gi nivel) cunoscute:

6. AbiliEti, calitali gi aptitudini necesare:

7. Cerinfe specifice***:

,<'l* Se va specifica oblinerea unui/unei avizlatttorrzalii prevdzut/prevdzute de lege, dupd caz.

8. Competenta managerialA***{'< (cunogtinie de management, calitdli gi aptitudini manageriale):

**** Doar in cazul funcliilor de conducere.



C. Atribufiile postului:

- Respecti regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lucru saptamanal si lunar, nu

paraseste serviciul fara sa anunte asistentul sef sau medicul sef de laborator, etc.).

IN CONFORMITATE CU PLANUL DE CURATENIE SI DEZINFECTIE Z\I,NICA SI

PERIODICA:

- Executa si raspunde de curatenia si dezinfectia zilnica a sectorului pe care il are in ingrijire.

- Asigura curatenia, dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizate in locurile si conditiile stabilite-

urinare, bazinete, scuipatori, tavite renale, recipinte pentru curatenie, tomberoane, ustensile de

curatenie- dupa fiecare procedura.

- Inlocuieste si transporta lenjeria murdara si cea curata in conditiile stabilite de circuitele functionale

si de regulamentul de ordine interioara.

- Efectueaza curatirea si dezinfectarea mobilierului, carucioarelor, targilor precum si a materialelor

de curatenie pe care [e are in folosinta in sectorul pe care il are in ingrijire;

- Colecteaza si transporta deseurile menajere si cele periculoase in conformitate cu reglementarile in

vigoare

- Pregateste sectorul pentru dezinfectia finala periodica.

- Ajuta la instalarea pacientului in sala de interventii.

- Ajuta bolnavii la efectuarea nevoilor fiziologice asigurand recipientele necesare si golirea acestora.

- Ajuta bolnavul in vederea deplasarii, mobilizarii in conditiile stabilite de medic.

- In situatii de urgenta, se implica in activitatea echipei medicale.

- Dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregateste cadavrul si il

transpofta in conformitate cu dispozitiile conducerii unitatii,

- Respecta reglementdrile in vigoare privind prevenirea, controlul qi comhaterr:a inf-ecliilor

nosocomiale.

- Respect6 normele de proteclie a muncii si precautiunile universale.

- Respectd gi apird drepturile pacienlilor.

- Respecta normele etice si de politete in comportamentul fata de bolnavi si fata de apartinatorii

acestora precum si confidentialitatea actului medical atunci cand participa la acesta.

- Se preocupi de actualizarea cunoqtin(elor profesionale prin participarea si insusirea instructajelor

periodice pe diferite teme efectuate in serviciu.

- lJtilizeazd gi pdstreaz[ in bune condilii echipamentele, aparatura si insffumentarul, obiectele de

inventar din dotarea sectorului pe care il are in ingrijire.



- Raspunde atunci cand se aflq in serviciu de obiectele de inventar aflate in gestiunea

compartimentului.

- Participa la asigurarea unui climat optim

- Poartd echipamentul de protec[ie care

personala si a pacientilor. 
l

- Respecta reglementarile in vigoard referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile medicale.

- Anun{d asistenta gefr asupra defioienlelor de igienl (alimentare cu ap6, defectiuni instalalii sanitare)

- Declard asistentei gefe orice imbolndvire acutd pe care o prezint[ (stare f'ebril[, inf-ec1ie acuti

respiratorie, digestiv6, cutanata, boald venericd) precum gi bolile transmisibile aparute la membrii

qi de siguran(d la locul de munca.

va fi schimbat ori de cAte ori este nevoie, pentru protectia

expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta si a

familiei sale.

- Declara orice accident Prin

monitorizari i ulterioare.

- Respecta normele de igiena personala.

- Respect6 confidenlialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munc6, indiferent de natura

acestora, iar in cazul p[rdsirii serviciului prin desfacerea contractului de munc6, transfer, detaqare sau

demisie, orice declaralie public[ cu referire la fostul loc de muncd este atacabili;

- Respecta regulamentele privind paza si stingerea incendiilor

- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic'

- Executa alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea

profesionala si incadrarea in sfera responsabilitatilor din fisa postului'

D. Sfera relafionalI a titularului postului
l. Sfera rela[ional6 intern6:

a) Relalii ierarhice:
- subordonat fa!6 de: asistentul medical

- superior pentru:

b) Relalii functrionale: ... '..
c) Relalii de control:
d) Relaiii de rePrezentare: .

2. Sfera relalional[ extern[:
a) cu autoritefl $i institulii publice:

b) cu organizalii internafionale:
c) cu persoane juridice Private:

3. Delegareade atributii 9i competenle**'***: """
:F,*,r.** Se vor t."." ut ibuliile care vor fi delegate cdtre o altd persoand in situalia in care

salariatul se afl6 in imposibilitatea de a-gi indeplinl atribuliile de serviciu (concediu de odihn6,

concediu pentru incapacitate de munc6, deiegalii, concediu frr6platd, suspendare, detagare etc')' Se

vor specifica atribuliile, precum qi numele plrsoanei/persoaneloi, dupdcaz, care le valle vor prelua

prin delegare.


